
紫玉ねぎドレッシング
好きな野菜をすりおろしてたっぷり入れれば食べるドレ
ッシングに。オイルや甘み（みりんやお砂糖）はお好み
で。

京のしろだし　大さじ2

お酢　大さじ2

オリーブ油　大さじ2

みりん　大さじ1

紫玉ねぎ　1個（小なら2個）

ビン容器にすりおろした玉ねぎとその他の調味料を
入れて振れば完成
＊角切りにしたトマトにかけて食べると美味しいで
す◎
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