
鶏ガラスープ
鶏ガラの旨味をおだしがしっかり引き立ててくれ、また
あらゆるお料理のベースに役立ちます。

おだしのパックじん（金） 3パック

鶏肉手羽先　10本（あれば鶏ガラ）

水　3ℓ

手羽先は真ん中に切り目を入れる。

鍋に水、だしパックを入れ火にかける。

少し沸いてきたら更に手羽先を入れて20～30分ほど
あくを取りながら煮込んで完成。
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